
 

 
 
TIPS OM THUIS TE KUNNEN WERKEN: 
 
1. ZORG VOOR EEN VASTE PLEK WAAR AAN SCHOOL GEWERKT 

WORDT. EEN ZO RUSTIG MOGELIJKE PLAATS ZONDER 
AFLEIDING. LAAT JE OOK NIET VERLEIDEN OM JE MOBIELTJE 
STEEDS TE PAKKEN … LEG DAT ERGENS ANDERS!  
 

2. PROBEER ZOVEEL MOGELIJK STRUCTUUR IN JE DAGRITME AAN 
TE BRENGEN, MET MIN OF MEER VASTE WERKTIJDEN EN 
REGELMATIGE ONDERBREKINGEN.  
 

3. DOCENTEN BIEDEN VERSCHILLENDE MANIEREN VAN 
STOFVERWERKING, ZOALS LEZEN, LEREN EN MAKEN. PROBEER 
IN JE DAGELIJKSE WERK OOK WAT VARIATIE IN SOORT WERK 
AAN TE BRENGEN.  
 

4. GEEN PANIEK WANNEER JE NIET OP BEPAALDE SITES OF BIJ 
BEPAALDE INFORMATIE KUNT KOMEN. BLIJF HET RUSTIG 
PROBEREN OP EEN LATER MOMENT.  
 

5. MOCHT JE ER NIET UITKOMEN: ZOEK CONTACT MET JE DOCENT / 
MENTOR . 

 


